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13 lutego PIATEK

13:00-14:00 Coffee break - przygotowalismy dla Was kawe, herbate i kruche ciasteczka, czestujcie sie
(Hotelowe lobby)

15:00-16:00 Blok animacji - uémiechniete serduszka z balonéw (Sala animacji)

17:00-18:00 Blok animacji - brokatowe tatuaze (Sala animacji)

18:00-20:30 Obiadokolacja (Restauracja Betdany)

18:00-20:00 Rodzinny seans w hotelowym Kinie - pamietajcie o popcornie, ktory zakupicie w Lobby
19:00-20:00 Relaks na basenach mineralnych dla dorostych, maseczki pielegnacyjne na dtonie m. in maseczKi
regeneracyjne i odmtadzajgce z witaminami - limitowana ilos¢ miejsc, zapisy w recepcji basenowej (SPA -
Baseny mineralne)

19:00-20:30 Blok animacji - mini disco - zabawy ruchowe w rytmie muzyki (Sala animacji)

20:00-22:00 Rodzinny seans w hotelowym Kinie - pamigtajcie o popcornie, ktory zakupicie w Lobby

21:00 - ... Romantic Disco Night - dyskoteka z DJ-em dla dorostych

21:00-24:00 Wieczor gier planszowych przy kominku (Lobby)

22:00-24:00 Seans kinowy tylko dla dorostych - pamietajcie o popcornie i kieliszku wina, ktory zakupicie w
Lobby

14 lutego, SOBOTA

07:30-10:30 Sniadanie (Restauracja Betdany)

09:00-09:45 Blok animacji - serce z naszych rak - integracyjna praca plastyczna (Sala animacji)

10:00-18:00 Dmuchany zamek, matpi gaj i czas wolny na Sali Zabaw

11:00-12:00 Warsztaty tanca towarzyskiego (nauka walca) z Martg Pacholak - profesjonalnym instruktorem ze
Studia Tanca EM (Sala konferencyjna Mazurska + Dylewska)

11:00-12:00 Blok animacji - tworzenie kartek walentynkowych (Sala animac;ji)

11:00-12:00 Relaks na basenach mineralnych dla dorostych, maseczki pielegnacyjne na dtonie m. in maseczki
regeneracyjne i odmtadzajgce z witaminami - limitowana ilo$¢ miejsc, zapisy w recepcji basenowej (SPA -
Baseny mineralne)

13:00-14:00 Coffee break - przygotowaliSmy dla Was kawe, herbatg i kruche ciasteczka, czestujcie sig
(Hotelowe lobby)

13:00-14:00 Blok animacji - walentynkowa torba od serce (Sala animacji)

13:00-15:00 Stacja gofrow przy Lobby Barze (dodatkowo ptatne)

14:00-15:00 Ognisko z pieczeniem kietbasek i gorgca herbatg przy hotelowej plazy (Prosimy o udanie sie do
Recepcji gtdwnej w celu odebrania opasek uprawniajacych do udziatu w atrakcji)

15:00-16:00 Blok animacji - kwiat od serca - praca plastyczna (Sala animacji)

16:00-17:00 Warsztaty taneczne dla par (nauka salsy) z Martg Pacholak - profesjonalnym instruktorem ze Studia
Tanca EM (Sala konferencyjna Mazurska + Dylewska)

17:00-18:00 Blok animacji - bransoletki i naszyjniki przyjazni (Sala animacji)

17:00-23:00 Romantyczna kolacja walentynkowa z muzyka na zywo + kieliszek wina - rezerwacje stolikow
oraz godzineg prosimy zgtasza¢ w Recepcji gtownej (Restauracja Betdany)

18:00-20:00 Rodzinny seans w hotelowym Kinie - pamiegtajcie o popcornie, ktory zakupicie w Lobby
18:00-20:30 Obiadokolacja (Restauracja Betdany)

18:30-19:30 | 19:30-20:30 Relaks na basenach mineralnych dla dorostych (SPA - Baseny mineralne)
19:30-21:00 Blok animacji - kacik warkoczyki i malowanie buziek (Sala animacji)

20:00-22:00 Rodzinny seans w hotelowym Kinie - pamietajcie o popcornie, ktory zakupicie w Lobby
21:00-24:00 Wieczor gier planszowych przy kominku (Lobby)

22:00-24:00 Seans kinowy tylko dla dorostych - pamietajcie o popcornie i kieliszku wina, ktory zakupicie w
Lobby

15 lutego, NIEDZIELA

07:30-10:30 Sniadanie (Restauracja Betdany)

09:00-09:45 Blok animacji - poranna rozgrzewka z chustg animacyjna (Sala animacji)

10:00-18:00 Dmuchany zamek, matpi gaj i czas wolny na Sali Zabaw

11:00-12:00 Blok animacji - drzewo petne mitosci - praca plastyczna (Sala animacji)

11:00-12:00 Odpocznij przed wyjazdem - Relaks na basenach mineralnych dla dorostych (SPA Baseny mineralne)
11:00-13:00 Stacja gofrow przy Lobby Barze (dodatkowo ptatne)

13:00-14:00 Blok animacji - kolorowe serduszka - malowanie stemplami (Sala animacji)

15:00-16:00 Blok animacji - walentynkowe czapeczki - warsztaty techniczne (Sala animacji)

Rezerwacje zabiegow Spa
+48 89 743 3176, spa@mragoworesort.pl
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DANCE STUDIO

Instruktorka zajec¢ walentynkowych: Marta Pacholak

Zatozycielka Studia Tainca eM, Certyfikowana instruktor, choreograf,
tancerka. Tahczy od 8-go roku zycia. Uczestniczka i laureatka
wielu konkurséw tanecznych. Caty czas rozwija sie na warsztatach,
udoskonalajgc réznorodne techniki taneczne zarédwno w Polsce jak
i za granicq (m.in. Broadway Dance Center NY, Pineapple Londyn,
Millenium Dance Complex Los Angeles, 68 studio Anglia, PLAYGROUND
Los Angeles). Wystepowata m.in. na deskach Teatru Komedia, Teatru
Roma, Stadionu Narodowego w Warszawie. Choreografka i tancerka
w reklamach, produkcjach telewizyjnych i projektach artystycznych.
Taniec to jej najwigksza pasja, ¢wiczenie dla ciata i ducha, jak
réwniez Swietna zabawa i sposéb na oderwanie od codziennosci. Na
jej zajeciach mozna nie tylko nauczy¢ sie tanczy¢, ale tez swietnie sie
bawié. Lekcje tafica z niq sq petne energii i dobrego humoru.

Kilka stow o EM DANCE STUDIO

Studio Tanca eM na Warszawskich Bielanach to miejsce, ktére
inspiruje i uskrzydla, gdzie pasja tqczy sie z profesjonalizmem!
Oferuje réznorodne zajecia taneczne dla wszystkich grup wiekowych
i pozioméw zaawansowania. Dla nas najwazniejsza jest przyjazna
atmosfera na parkiecie, ktéra z pewnoscig oSmieli nowicjuszy i
sprawi im ogromnqg przyjemnos¢. Skutecznie zarazamy tanecznqg
pasjq! Nie wazne, czy chcesz przezy¢ przygode czy opanowaé dany
styl, lekcje tafca to zawsze dobrze wykorzystany czas. Studio Tafica
eM zostato stworzone nie tylko z mitoSci do tanca, ale réwniez z checi
podzielenia sie tg cudownq pasjg z innymi.

CODZIENNIE

RESTAURACJE, BARY, KAWIARNIE
SNIADANIA

Codziennie w godzinach 07:30 - 10:00
OBIADOKOLACJE

Codziennie w godzinach 18:00 - 20:30
LOBBY BAR

Codziennie w godzinach 10:00 - 23:00
BAR KREGIELNIA

Codziennie w godzinach 11:00 - 23:00
RESTAURACJA

Codziennie w godzinach 13:00 - 22:30
a’la carte

DO CENTRUM SPA ZAPRASZAMY
CODZIENNIE

W godzinach 10:00 - 21:00

Prosimy o wczesniejszq rezerwacje
zabiegow - tel. 876

DO CENTRUM REKREACJI
ZAPRASZAMY

CODZIENNIE

W godzinach 8:00 - 21:00

ROOM SERVICE
TEL. 555

RELAKS W STREFIE BASENOW

Do Waszej dyspozycji basen ptywacki,
rekreacyjny ze zjezdzalniq oraz brodzik dla
najmiodszych. Catoroczne jacuzzi
zewnetrzne i sauny.

SALE | PLACE ZABAW

Udowadniamy to za kazdym razem, ze
dzieci nie majg u nas czasu na nude! Place
zabaw, sala animacji, strefa arcade,
tyrolka, rowery, mini golf - to wszystko na
terenie hotelu.

Dzieci ponizej 4 roku zycia mogq uczestniczy¢ w
animacjach jedynie pod nadzorem
rodzica/opiekuna. Gwarancjg uczestnictwa w
animacjach jest stawienie sie¢ w wyznaczonych
miejscach o godzinie ich rozpoczecia. Hotel
zastrzega sobie mozliwo§é wprowadzenie zmian

w harmonogramie.

Animatorzy prowadzqcy zajecia nie petnig
funkcji opiekuna. Dzieci uczestniczgce w
zajeciach powinny byé samodzielne, na tyle aby

same opuscic zajecia.

Hotel zastrzega sobie prawo do zmian w
harmonogramie pobytu.

Do zobaczenia
w Mragowie

www.mragoworesort.pl




